CIRCOLO TENNIS BELLE ARTI 1938

ROMA

SPECIAL LUNCH MENU
DAL LUNEDI" AL VENERDI’

L\ 2 4

PRIMI PIATTI
Pennette o mezze maniche alla Norma

Spaghetti Sciué Sciué (con datterini freschi e basilico)
Spaghetti con vongole
Carbonara "Belle Arti"
Mezze maniche all'Amatriciana
Cacio e pepe
Tonnarelli con cozze, cacio e pepe
Spaghetti alla Nerano con zucchine, provola e basilico

LA 24

SECONDI PIATTI
Polpo alla Luciana

Taglio di bistecca circa 200gr con contorno
Torretta di parmigiana di melanzane
Hamburger e patatine
Bocconcini di pollo agli agrumi
Abbacchio allo scottadito
Omelette prosciutto e formaggio
Caprese pomodori e Mozzarella di fior di latte da 125¢
Fantasia di suppli
Tris di cicoria con mozzarella di bufala avvolta in guanciale croccante
Prosciutto crudo e mozzarella di bufala

L2 24

INSALATE E PIATTI UNICI
GRECA: Feta, pomodori, cetrioli, insalata mista, olive nere
FITNESS: Riso integrale, pollo alla piastra e spinaci all'agro
TONNO: tonno, pomodorini, mais, rughetta, olive, uovo sodo
CURRY: Pollo al curry, riso integrale

X

CONTORNI
Verdure miste di stagione Euro 5

X

DOLCI E FRUTTA
Dolci del giorno Euro 4

Tagliata di frutta di stagione mista Euro 4

L2 2 4

C.T. BELLE ARTI

MENU 1: Un primo piatto + acqua + caffée Euro 8,00
MENU 2: Un'insalata/piatto unico + acqua + caffe Euro 8,00
MENU 3: Un secondo piatto + acqua + caffe Euro 10,00
MENU 4: Un primo + un secondo + acqua + caffe Euro 15,00



C.T. BELLE ARTI

ANTIPASTI
Caprese pomodori e Mozzarella di fior di latte da 125gr Euro 10

Fantasia di suppli (6 pezzi) Euro 12
Gamberi in pasta kataifi con maionese picante Euro 15
Tris di cicoria con mozzarella di bufala avvolta in guanciale croccante Euro 12
Pastellati di verdure Euro 9
Prosciutto crudo e mozzarella Euro 12
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PRIMI PIATTI
Pennette o mezzemaniche alla Norma Euro 12

Fettuccine con zucchine, gamberi e granella di Pistacchio Euro 12
Spaghetti Sciue Sciue (con datterini freschi e basilico) Euro 9
Spaghetti con vongole Euro 12
Carbonara "Belle Arti“Euro 12
Mezze maniche all'Amatriciana Euro 12
Cacio e pepe Euro 12
Spaghetti di zucchine con gamberi agli agrumi e granella di pistachio Euro 12
Amatriciana di mare con tonno fresco Euro 12
Tonnarelli con cozze, cacio e pepe Euro 12
Risotto alla Pescatora Euro 15
Risotto o pappardelle ai funghi porcini Euro 15
Tonnarelli allo scoglio Euro 15

A & 4

SECONDI PIATTI
Filetto di spigolain crosta di patate Euro 16
Polpo alla Luciana Euro 12
Calamariripieni con scarola, olive taggiasche e capperi Euro 15
Filetto di salmone agli agrumi Euro 20
Taglio di bistecca circa 400gr con contorno Euro 19
Torretta di parmigiana di melanzane Euro 11
Creazione di Hamburger da 300 gr "gourmet“Euro 16
Polpo rosticciato su letto di patate, spinaci, pesto e menta Euro 16
Hamburgher e patatine Euro 10
Bocconcini di pollo agli agrumi Euro 12
Abbacchio allo scottadito Euro 12

L A A 2

CONTORNI
Contorno. 7

L X X 2
DOLCI E FRUTTA
Dolci del giorno Euro 5

Frutta di stagione Euro 6
Tagliata di frutta di stagione mista Euro 7

SCONTO DEL 5% PER PAGAMENTI CON CARTA
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ANTIPASTI

Caprese pomodori e Mozzarella di fior di latte Euro 10
Fantasia di suppli (6 pezzi) Euro 12
Pastellati di verdure Euro 9
Prosciutto crudo e mozzarella Euro 12

LA 2 4
PRIMI PIATTI

Pennette o mezzemaniche alla Norma Euro 12
Spaghetti Sciué Sciué (con datterini freschi e basilico) Euro 9
Carbonara "Belle Arti“Euro 12
Mezze maniche all'Amatriciana Euro 12
Cacio e pepe Euro 12
Risotto o pappardelle ai funghi porcini Euro 15

L X X 2
SECONDI PIATTI

Filetto di spigolain crosta di patate Euro 16
Polpo alla Luciana Euro 12
Taglio di bistecca con contorno Euro 14
Torretta di parmigiana di melanzane Euro 11
Creazione di Hamburger con patatine Euro 14
Bocconcini di pollo con rucola e pachino Euro 12

L X X 2
CONTORNI

Contorno Euro 7

L X X 2
DOLCI E FRUTTA

Dolci del giorno Euro 5
Frutta di stagione Euro 6
Tagliata di frutta di stagione mista Euro 7

MENU PER CLIENTI THE FORK
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Menu Fithess

FITNESS

Riso integrale, pollo
alla piastra e spinaci
all'agro,

Euro 15

NIZZARDA

Tonno, uovo sodo,
fagiolini, patate lesse,
pomodori
Euro 13

GRECA

Feta, pomodori, cetrioli,

insalata mista, olive nere
Euro 10

LUNCH MENU

BELLE ARTI

Finocchi, arance, olive
taggiasche, insalata e
petto di pollo alla griglia
Euro 14

CURRY

Pollo al curry, riso
integrale, zucchine o
melanzane trifolate

Euro 15

VENERE

Riso venere con verdure
Mmiste croccanti
Euro 12

TONNO

Insalata, tonno, mais,
pomodori
Euro 10

RISO

Crande insalata di riso
con tonno, pomodorini,
mais, rughetta, olive,
uovo sodo
Euro 15

FRUTTA

Gran tagliata di frutta
mista di stagione
Euro 10
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VINI BIANCHI

Ribolla Gialla 18
Vermentino di Gallura 18
Pecorino 18

Pecorino Bio 18
Passerina 18

Passerina Bio 18
Sauvignon 20
Chardonnay 22
Falanghina 18

Donna Walda 20
Trebbiano d'Abbruzzo 18

VINI ROSSI

San Giovese 22

Montepulciano d'Abbruzzo 18
Montepulciano d'Abbruzzo Bio 18
Negramaro 20

Primitivo 20

Shiraz 20

BOLLICINE

OONOOONUUTULhuToNUT 0

Prosecco Valdobbiadene 20
Franciacorta Cur du Lac 25
Franciacorta Berlucchi 30

BIRRE
Peroni 33 cl.
Moretti 33 cl.
Iknusa 33 cl.
Iknusa non filtrata 50 cl.
Peroni 66 cl.
Messina 66 cl.
Peroni artigianale 75 cl.
Moretti artigianale 75 cl.

DISTILLATI AL BICCHIERE
Passito

Amaro

Grappa

Whisky

Sambuca
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BEVAND
Chinotto 33 cl.
Fanta 33 cl.
Coca Cola 33 cl.
Sprite 33 cl.
Lemon Zero 50 cl.
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GRANITE

Menta 3
Limone 3
Anguria 3

SORBETTI
Pistacchio 4
Limone 4

BEVANDE
Fanta 33 cl.
Coca Cola 33 cl.
Coca Cola Zero 33.cl.
Sprite 33 cl.
Lemon Zero 33 cl.
The al limone 33cl.
The alla pesca 33 cl.

BIRRE

Peroni 33 cl.

Moretti 33 cl.

Iknusa 33 cl.

Iknusa non filtrata 50 cl.
Peroni 66 cl.

Messina 66 cl.

Peroni artigianale 75 cl.

Moretti artigianale 75 cl.
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APERITIVO
Aperol Spritz
Campari Spritz
Calice di vino
Calice di Prosecco
Calice di Franciacorta
Succo di Pomodoro Condito

SNACKS € 5
Olive Verdi
Spiedini di Pomodoro e Mozzarella
Hummus con Cruditees
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